PROJETO SABADOS NO LGC

Com inicio em 2009, o LGC promove todos os sabados uma aula destinada aos alunos
do 12 Ciclo de escolaridade com acesso simbdlico, no qual as criangas tém
oportunidade de experimentarem modalidades de gindstica, judo e danga, nos
mesmos espacos onde os nossos atletas desde as formacgdes até ao alto rendimento
treinam diariamente.

Escolas do Programa: EB1 Sampaio Garrido, EB1 N1 de Lisboa, EB1 Natdlia Correia e
EB1 Ledo de Arroios.

Sdbades ¢ ne LGE
2,50€/Més
10H00-11HO0O0

£2 4

Vilido para alunos do 7° Ciclo do
Agrupamento de Escolas Nuno Gongalves
com inscri¢do obrigatdria na Secretaria
do Lishoa Gindsio Clube-




